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Sie tétet schnell und grausam — die Spanische Grippe stiirzt die Welt, die sich
im Grof3en Krieg befindet, ins Chaos. Lange Monate erkennt man die drohende
Gefahr dieser neuen Grippe-Variante nicht, sondern bietet ihr den perfekten
Ndhrboden, damit sie sich zu einer Pandemie auswachsen kann, die Millionen totet.

) \(\ea\“‘ and Medicjne
[e)

er Mensch ist seit jeher
umtriebig. Ob er zum
Vergniigen reist, aus be-
ruflichen Griinden oder
zum Toten — manchmal
hat er etwas im Gepick,
das ihn nutzt wie er selbst das Schiff, die
Bahn, das Flugzeug. Es reist mit ihm, richtet
ihn zugrunde und sucht sich seinen weiteren
Weg ohne ihn. Fiir das Influenza-Virus wa-
ren nicht nur die Migration, der Handel oder
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DIE FARBEN
DER GRIPPE

Die meisten Todesfille der
Spanischen Grippe waren auf
eine bakterielle Pneumonie
zurlckzufihren. Untrigliche
Anzeichen waren mahagonifar-
bene Flecken auf den Wan-
gen, die sich ausbreiteten, bis
man ,,Farbige kaum noch von
Weif3en unterscheiden konnte®,
wie ein Arzt beschrieb. Solange
das Rot dominierend war, gab
es Hoffnung. Kamen violette
Nuancen dazu, wurde es ernst.
Und verfarbte sich blau schliel3-
lich zu schwarz, war man
todgeweiht. Wer in diesem
Stadium noch bei Bewusstsein
war, konnte dabei zusehen, wie
sein Korper sich beginnend bei
den Extremititen zunehmend
verdunkelte.

der Kolonialismus, sondern vor allem der
GroBe Krieg, wie man den Ersten Weltkrieg
seinerzeit nannte, der optimale Néhrboden.
Das Virus setzte sich in Feldlagern, Schiit-
zengraben und Lazaretten fest, besuchte
das Zuhause von Fronturlaubern, reiste mit
den Soldaten an ihre Einsatzorte und totete
mindestens doppelt so viele Menschen wie
der Krieg selbst. Die Bilanz jener Monate ist
eine furchtbare: Niemals zuvor oder danach
gab es cine Seuche, die so viele Menschen-
leben in so kurzer Zeit ausloschte. Nur we-
nige Monate dauerte es, um Millionen von
Menschen zu téten, zwischen mindestens 20
bis zu 100 Millionen. Genaue Zahlen gibt
es nicht. Denn zuerst nahm man die Erkran-
kung nicht ernst, und als es zu spét war, wa-
ren Zahlen obsolet.

ERSTE WARNUNG

Von Viren wusste man damals nichts.
Gleichwohl war die Grippe als Erkran-
kung bekannt, wenngleich man als Erreger
ein stdbchenférmiges Bakterium vermute-
te — eine Theorie, die sich lange hielt und
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VERANSTALTUNGSSALE
WERDEN ZU KRANKENZIMMERN,
OAKLAND, 1918
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»DAS BESORGNISERREGENDE

UMSICHGREIFEN DER GRIPPE*:

DER TIROLER VOM 25.10.1918
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WELTVERGIFTUNG

VERSCHWORUNG

Gine iiberrajchende
®rippetheorie,

Seine Snfehlionskrankbeit,
fondern QMajfenvergijtung.

@ie fonderbare Seudye, die fiber die Erde
dahingieht und die merhwiirdigerweije
weder von Fadyleuten nod) oon Laten mit
dem Sirieg in Jufammenhang gebradt
wird, hal fidh 3u einer Endemie aucge~
wacdfen, pon ter die gange Menjdbeil er-
grijfen worden ijt. Nod bemerhenswerter
und auf den erften Blick verbliijiender
iit_die Sdnelligheit, mil der die Krank-
beit die Neere fiberjprungen bhat und in
allen Erdleilen aufgelaudt ift. Sollle das
mdt ju denken geben ? Von einer Une
jtedtung* in dem allgewobnien Sinne
kann bier wohl Raum dre Rede fein. Daf
aud) Die Veeidnungen der Seude als
®rippe, Snjluenza, fpanijge Kranklpeit
bier nidt auéreidhen und vor allem nidis
erhldren, Diirfte den meiflen Wenjdyen
langit klar fem. Dieje ,@rippe” ijt keine
Grhdltung®, it keine ,SHalsentziindung®,
jondern eine 3iemlidy Rompligierte Grirane
Rung der Nelpirationsorgane und haupt-
fedyliy der Qunge. Wie i|t es mdglid) ge-
wefen, daf fie wie eine Arr Flugfeuer die
Djeane iiberfprungen bat und ju Lande
ebenfo fdnell oorwdrts ham, als das Telegramm, das
ihr Uujtaudyen in entjernten Gegenden anjeigle ?! Kaum
kann ein Sweifel dariiber obwallen, dai ﬁe id) nidyt vom
Menfdyen 3um Menfayen fiberirdgt. Millionen von Menfdyen
fcpeinen widerflandsjanig 3u fein, andere Individuen erliegen
ihr in wenigen’©lunden. Frauen werden leidyler ergriffen als
9Rdnner, junge Leuie mehr als alte. Ulles dies hal feine
@rilnde, wie man fpdter fehen wird. Das Krankbeilsbild
ift kompligiert, aber nid)t unbekannt. Vluljpucken, Nafen-
bluten, Sdwmdel, Qungenentjindung treten auf. Diefe
Gridemungen find bei Raudvergiftungen typifd. Wir
flehen bor einer Krankheit, die irof des allbeRannten
MNamens ,Grippe” neu und unbekannt ift. ) )
Alles deulet darauf bin, dah es fid nidt
um eine anflediende Krankheit, nidt um eine injektidje
Geudpe, fondern um eine Wellmafjenvergiftung handelt.
Tur  fo ift das fajt  gleidyzel t%e ujireten auf
dem gangen Grdenrund gu  erhidren. Und jwar
hdngt bieTe Qerglitung mit dem Sriege und feinen

ungeheuerlidyen, wild-barbarifden Sampfmitteln jufammen.
Bon der Hdhe unferer ,Kultur® herab veradien wir die
LWilden®, die i gegen ihre Feinde vergifteler Pleile
bedienen, wir felbft aber im gefegnefen 20. Safhrhundert
tdlen einander majjenweife mittels giftiger Gafe. Und bier
find mir am Quell der ,G@rippe*-Endemie angelangt. G5
handel! fidy alfo wabrideinlid um eine giftige BVergafung
der gangen Erdalmofphdre, der die Taufende und Uber-
taufende pon permeintiidy @rippehranken erlicgen.

Von einer Weltmassenvergiftung
schreibt die Wiener lllustrierte Zeitung
im Januar 1919, einer giftigen Vergasung
der gesamten Weltatmosphare auf-
grund der im Ersten Weltkrieg ver-
wendeten Kampfgase. Die Alliierten
beschuldigten die Deutschen, die Pan-
demie Uber vergiftete Fischkonserven
oder das Mittel Aspirin planmaBig aus-
geldst zu haben, die New York Times
forderte sogar, die Grippe in ,,Deutsche
Grippe“ umzubenennen. Die Spanier
hitte das gefreut, denn den Beinamen
»spanisch” bekam die Grippe véllig zu
Unrecht. Der Name ist allein der Tatsa-
che geschuldet, dass die dortige Presse
nicht in dem MalBe der Kriegszensur
unterlag wie in anderen Landern und
deshalb auch recht umfangreich tber
diese neue Erkrankung berichtet wurde.

von ithrem Begriinder Richard Pfeiffer aufs
schérfste verteidigt wurde. Bereits in den
Anfangen dieser speziellen Grippe gab es
Mediziner, die ob des Krankheitsverlaufs
stutzig wurden und Alarm schlugen. Zu Jah-
resbeginn 1918 war dies etwa der Landarzt
Loring Miner, der in seiner Gemeinde Has-
kell des im Mittelwesten der USA gelegenen
Bundesstaates Kansas ungewohnlich starke
Grippefille feststellte. Rasend schnell lief
die Krankheit ab — mitunter, wenngleich
auch selten, tédlich. Die Fille nahmen zu,
Miner machte offizielle Meldung, doch die
blieb unbeachtet. Dabei war bereits seit De-
zember 1917 die Sterberate bei Atemwegs-
erkrankungen in der US-Army deutlich er-
hoht, doch beunruhigt hatte das niemanden.
Vielleicht wollte auch niemand beunruhigt
werden, denn es gab dringendere Probleme
— den Krieg. Doch was in Kansas passierte,
brachte den Stein endgiiltig ins Rollen, als
nidmlich einige Burschen des Distrikts zum
Militérdienst eingezogen wurden. Unter ih-
nen auch der Kiichenunteroffizier Albert
Gitchell. Der junge Bursche erkrankte am 4.
April 1918, ebenso wie hunderte seiner Ka-
meraden im Camp. Albert wurde retrospek-
tiv als Patient Null bezeichnet — auch wenn
er sicher nicht der erste war. Wenige Wochen
spéter waren iiber 1.000 Ménner infiziert, 38
waren am dem ,,Drei-Tages-Fieber, wie die
Soldaten es nannten, gestorben. Nicht nur
waren in Kiirze weitere Militdrlager betrof-
fen, sondern von ihnen ausgehend auch die
zivile Bevolkerung. Im April trafen ameri-
kanische Truppen schlieSlich in Europa, im
franzosischen Brest, ein — mit dem Virus an
Bord. Die erste Welle der Pandemie war in
Europa angekommen.

Die Theorie, dass der Ursprung der Pande-
mie in Kansas liegt, ist heute die wahrschein-
lichste. Es gibt noch weitere Vermutungen
und vor allem sollte es in den darauffolgen-
den Monaten zu zahlreichen wilden Verdach-
tigungen, Spekulationen und Verschworungs-
theorien kommen — schon damals wurden
neben anderen Léndern (siehe ,, Weltvergif-
tung, li.) China verdichigt, ebenso die USA
und sogar die Osterreichische Monarchie, die
wiederum Russland beschuldigte.

© Walter Reed, Harris & Ewing via Library of Congress

»sFinden Sie jeden
verfiigbaren Tischler
und Schreiner und
lassen Sie sie Sdrge
herstellen. Dann
nehmen Sie
StraBenarbeiter und
lassen Sie sie Graber
ausheben. Nur dann
haben Sie eine

Chance, dass die Zahl

der Leichen nicht
schneller steigt, als
Sie sie beerdigen
konnen.”

Warnung amerikanischer

Arzte von der Ostkiiste an ihre

Kollegen im Westen, 1918
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DAS LANGSAME
ERWACHEN

,,Die spanische Krankheit auch bei uns*:
Am 22. Juni 1918 berichtet das Wiener ,,Neu-
igkeits-Welt-Blatt erstmals {iber die Spani-
sche Grippe. ,,Die ,Grippe’, spdter ,Influ-
enza‘ benannt, die durch ihr umfangreiches
und heftiges Aufireten in Spanien zur ,Spani-
schen Krankheit* gestempelt wurde, tritt nun
auch in Wien und in Innsbruck auf. Sie setzt
plotzlich mit starkem Fieber, Kopfschmer-
zen, Schwindel, Appetitlosigkeit und Kreuz-
schmerzen ein. Mitunter tritt auch qudlen-
der Husten- und Brechreiz auf. Nach einem
oder mehreren Tagen ist das Leiden voriiber
und ldsst nur eine unangenehme Mattigkeit
zuriick. Am besten bewdhren sich im Beginn
groffe Dosen Aspirin. Komplikationen sind
noch nicht beobachtet. Es scheint, daf3 die
,spanische Krankheit* mit den Siidwinden in
die nérdlichen Ldnder getragen wurde. *
Obwohl sich in dieser ersten Welle der
Grippe viele infizieren und auch zahlreiche
Todesopfer zu beklagen sind, ist man noch
nicht iiber die Maflen besorgt. Nirgends war
die Grippeerkrankung als solche unbekannt.
Doch nirgendwo war man auf das vorberei-

tet, was in den kommenden Monaten passie-
ren sollte. Denn das war nur die erste Welle.
Die zweite lie nicht lange auf sich warten.

DAS SCHNELLE
STERBEN

,Auch ist nichts Ungewdhnliches darin zu
sehen, daf3 plétzlich eine Massenerkrankung
durch Influenza hervorgerufen wird. Es ist
sehr wahrscheinlich, daf3 diese Erkrankung
ebenso schnell wieder verschwinden wird,
wie sie erschienen ist, ohne bedenkliche Fol-
gen zu hinterlassen. *

Illustrierte Kronen Zeitung, 2. Juli 1918

Tausende Schiffe verkehren im Herbst 1918
zwischen den Kontinenten. Sie liefern nicht
nur (Kriegs-)Fracht und Passagiere, sondern
jedes von ihnen hat den Erreger an Bord.
Innerhalb kiirzester Zeit ist die Saat ausge-
bracht und die Spanische Grippe weltweit
von Bord gegangen. Die zweite Welle rollt
heran. Warnungen etwa von amerikanischen
Arzten, die darauf dringen, den Schiffsver-
kehr drastisch einzuschrinken, werden igno-
riert. Die Schlachtfelder der Welt brauchen
Nachschub. -

POLITISCHE FOLGEN

DER LANGE ARM
DER GRIPPE

Die Spanische Grippe hatte
auch schwerwiegende politi-
sche Auswirkungen, auch auf
Tirol. So sprach sich US-Pré-
sident Woodrow Wilson im
April 1919 offiziell fir den
Verbleib Stdtirols bei Italien
aus. Im selben Monat erkrank-
te Wilson in Versailles jedoch
an der Spanischen Grippe,
just zu dem Zeitpunkt, als
wichtige politische Entschei-
dungen fallen sollten. Im Rat
der ,GrofB3en Vier — Frank-
reich, England, ltalien und die
USA — wurden die Bedingun-
gen an den Kriegsverlierer
Deutschland debattiert. Sehr
kontrdre Positionen vertraten
dabei Frankreich und Grof3-
britannien, Wilsons Stimme
solite entscheiden. Wilson
Uberstand das Virus, wieder-
hergestellt war er jedoch
keineswegs. John M. Barry
schrieb in seinem Buch , The
Great Influenza", die Erkran-
kung habe den Présidenten
»korperlich am wichtigsten
Punkt der Verhandlungen
geschwacht® Dessen Ziel war
urspringlich, die Weichen fir
einen kinftigen Volkerbund
und eine neue Friedensord-
nung zu stellen. Clemenceau
hatte daran kein Interesse, er
wollte einen harten Siegfrie-
den. Wilson — geschwacht —
gab dieser Forderung schlief3-
lich nach. Damit war auch
die Selbststandigkeit Tirols,
trotz schriftlicher Bitte an
Wilson (siehe auch Seite 31),
Geschichte. Der Versailler
Vertrag erméglichte keine
Verséhnung. Laura Spinney
zieht in ,, 1918. Die Welt im
Fieber sogar den Schluss, dass
aufgrund Wilsons Erkrankung
die Spanische Grippe indirekt
zum Zweiten Weltkrieg
beigetragen habe.
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Die zweite Welle holt die Jungen, Gesun-
den. Die typische V-Form, die das Grippe-
virus in Hinblick auf die Alterskurve macht,
gilt nicht mehr. Nicht mehr nur Kinder und
Alte sind betroffen. Aus der V- wird eine
W-Kurve, alle sterben. Die meisten nicht an
der Grippe selbst, sondern an in der Folge
auftretenden bakteriellen Infektionen — was
damals keinen Unterschied macht, weil auch
diese nicht behandelbar sind. Dazu kommt,
dass aufgrund des Krieges, dessen Ende nun
nah ist, alles knapp ist. Arzte, Medizin, Nah-
rung, Kohle.

Mancherorts wird nahezu die gesamte Be-
volkerung ausgeloscht — in Brevig, einem
winzigen Dorf in Alaska, sterben 72 der 90
Einwohner in fiinf Tagen, nachdem der Post-
bote das Virus eingeschleppt hatte. In West
Samoa, bislang ohne Erkrankte, legt im No-
vember 1918 der Handelsdampfer Talune an
— in der Folge sterben 7.000 Inselbewohner.
Ost Samoa wird sofort unter Quaranténe ge-
stellt — es bleibt verschont.

Wo die Information iiber die Grippe frii-
her ankommt als das Virus und man die
Warnungen ernst nimmt und Mafnahmen
ergreift, kann einiges Ubel verhindert wer-
den: Im Westen der USA untersagt man

Veranstaltungen und schlieft Schulen, denn
recht bald ist klar, dass Menschenansamm-
lungen ecine weitere Verbreitung begiins-
tigten. Auch ein Mund-Nasenschutz wird
damals vielerorts bereits angeraten oder so-
gar verpflichtend, wie etwa in San Francis-
co am 25. Oktober 1918. Die Verweigerer
folgen auch damals auf dem FuB} — bis zu
100 Menschen am Tag werden deshalb fest-
genommen. Nur vier Wochen spéter nimmt
man den Erlass zuriick, da die Zahlen deut-
lich gesunken waren. Ein Fehler, wie sich
sehr schnell herausstellen sollte. Dennoch
sterben im Westen der USA durch die mit-
unter raschen Reaktionen deutlich weniger
Menschen als im Osten.

Auch in Osterreich wird im Oktober 1918,
als die zweite Welle der Grippe liber die Welt
hereinbricht, die Schulpflicht fiir acht Tage
ausgesetzt — viel zu wenig, viel zu kurz. Die
Krankheit ist nicht meldepflichtig, es gibt
keine Aufkldrung wie andernorts. Theater
und Konzertsile werden geschlossen. In Fa-
briken kommt die Produktion wegen steigen-
der Infektionszahlen zum Erliegen, auch die
Ernte ist davon betroffen. In den kommenden
Wochen werden immer mehr Schulen wie-
der geschlossen, die Eltern, viele von ihnen
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BIG FOUR: PREMIERMINISTER
DAVID LLOYD GEORGE (GB),
PREMIER VITTORIO ORLANDO (1),
FRANKREICHS PREMIER GEORGES
CLEMENCEAU, US-PRASIDENT
WOODROW WILSON (V. LI),
FRIEDENSKONFERENZ IN PARIS,
27. MAI 1919
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WEAR A MASK OR GO TO JAIL:
STOFFMASKEN SOLLTEN VOR

DER UBERTRAGUNG SCHUTZEN,
KALIFORNIEN, 1918.
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Arbeiter mit aufgrund der Kohlenknappheit
unbeheizten Wohnungen sind hoffnungslos
iiberfordert. Ende Oktober schreibt der Ma-
ler Egon Schiele an seine Mutter, berichtet
ihr dariiber, dass seine Frau, im sechsten Mo-
nat schwanger, erkrankt sei und er sich auf
das schlimmste vorbereite. Wenige Tage da-
raufist sie tot. Schiele stirbt drei Tage spiter,
er ist 28 Jahre alt.

Berichte aus der damaligen Zeit erzdhlen
davon, dass Menschen am Morgen erkran-
ken und am Abend tot sind — und es ist ein
schlimmer Tod. Die Leichen stapeln sich, die
Arzte sind machtlos, das Pflegepersonal dem
Virus schutzlos ausgeliefert. Man kann sich
kaum um die Lebenden kiimmern, wie also
um die Toten? In sehr abgelegenen Orten ist
die Mortalitdtsrate so hoch, dass die Toten
gar nicht begraben werden — Hunde oder
wilde Tiere fressen sie.

Die Wellen der Spanischen Grippe folgen
rasch aufeinander — gerade das macht die-
se Pandemie besonders. Nach der zweiten,
todlichsten im Herbst 1919 kommt die drit-
te Welle Anfang 1920, jedoch sind es eher
lokale Ausbriiche, die dennoch eine hohe
Opferzahl fordern. Fiir Tirol schétzt man am
Ende 1.500 Todesopfer.

DAS LANGE
VERGESSEN

Pandemien beginnen vielleicht mit einem
Knall, aber sie enden mit einem Wimmern.
Der Krieg war vorbei, die Friedhofe voll,
die Felder unbestellt, diec Bauche leer, die
Arbeitslosenzahlen enorm. Die Menschen
waren erschopft. Nach einem Jahr des Wii-
tens flaute die Grippepandemie ab, der Er-
reger war des Kdmpfens wohl genauso miide
geworden wie die Menschen, die sich nach
Leben sehnten. Man wollte vergessen und
neu anfangen.

Nach Ansicht von Historikern enden gro-
Be Pandemien auf zwei Arten — medizinisch,
wenn die Zahl der Erkrankten stark zuriick-
geht, weil etwa der Erreger schwicher wird,
weil die Menschen immun werden oder es
Impfungen dagegen gibt; von einem sozia-
len Ende spricht man, wenn dahinter eine
mehr oder weniger bewusste Entscheidung

SPANISCHE GRIPPE

AGVIRRE,

— 7 |

der Menschen steht, die Angst vor der Er-
krankung abnimmt und Einschrankungen, die
zur Vermeidung derselben gelten, nicht mehr
hingenommen werden. Tuberkulose ist ein
Beispiel dafiir. 1,5 Millionen Menschen ster-
ben jahrlich daran, doch die Menschheit lebt
damit und nimmt kaum Notiz davon — wenn-
gleich zu betonen ist, dass die geographische
Verortung dieser Erkrankung wohl eine maf-
gebliche Rolle spielt. Sogar die Spanische
Grippe forderte Untersuchungen zufolge in
damals weniger entwickelten Landern deut-
lich mehr Opfer, sie war keineswegs klassen-
los, wie man lange vermutete. In Indien star-
ben 5 Prozent der Bevolkerung, in den USA
0,5 Prozent. Selbst bessere Wohngegenden
innerhalb einer Stadt verbesserten die Chan-
ce, die Spanische Grippe zu iiberleben, deut-
lich, wie eine Analyse aus Schweden zeigt.
Pandemien sind sozial gesehen also nicht
neutral — das gilt fiir damals ebenso wie heute.

Der Mensch ist umtriebig. Und er neigt zum
Vergessen, zu einer selektiven Erinnerung,
die sich seinem Streben und seinen Zielen
unterordnet. Auch Donald Trumps Grof3vater
starb seinerzeit an der Spanischen Grippe.
Ob er zuvor ebenso wie sein Enkel heute die
Krankheit beldchelt hatte, weifl man nicht. Er
konnte ihm seine Erfahrungen jedenfalls nicht
mehr schildern. FIN

DIE LETZTE STUNDE:

IN SPANIEN BERICHTETEN
ZEITUNGEN RELATIV
UNZENSURIERT UBER DIE
PANDEMIE, SO ERHIELT SIE DEN
NAMEN SPANISCHE GRIPPE,
SATIRISCHE ILLUSTRATION AUS
EL FIGARO, 1918.

Die Siidtiroler Gemeinden
an Wilfon im Februar 1919

Die Tiroler Wallericheiden maren niemals Staate=, niemals Volksgrenzen.
Die Sprachgrenze In Tirol ift charf gezogen, mie fie fich haum noch ein
meiteomal In Europa findet.

Wenn Der Wille eines Volkes fiir feine Freiheic und Unabhangigheit
enticheidend ift, gibt es dann eine glithendere Sprache, eine felerlichere
Willenserhlirung als jene, Die das Tiroler Volk mit den Waffen in der
Hand gefprochen, mit feinem eigenen Blute gefchrieben hat?

Und nun foll unere deutiche Heimat mit ihrer taufendjabrigen Kultur und
Gefchichee, Diefes Volk mit feinem angeftammeen Freibeitsfinn italienifch
werden? Ein einziger Aufichrei ticfiten Schmerzes durchhallt bei Diefem
Gedanken das ganze Land! Es Kann, es Darf nicht fein, a8 man den Namen
Tirol nach einer taufendjahrigen glanzenden Vergangenhelt aus der Ges
(ehichee L5kche, Die unter Joch zminge
und ihnen thre Sprache, thre Art und Kultur raubt.

Seien Sie unlerem Volkstum, unferem Lande der gerechte-Richter, und das
Volk von Deutfch=Siidtirol wird Ihren Namen von Gefchlecht zu Gelchlecht
vererben als Den Des Retrers unferer Heimat. Darum bitten fimtliche Ges
meinden Deutich=Siidtirols und die zrdIf ladinifchen Gemeinden von
Groden, Enneberg, Buchenftein und Fafla.

Dentich=Sadcirol, im Februar 1919

Dr. Julius Perath Jofef € [

Burgermeifter von Bozen Brgermeltter bon Meran

und fmliche Gbrigen Burgermelfter von SuOtirol

HOFFNUNG: BITTE DER
SUDTIROLER GEMEINDEN AN
US-PRASIDENT WILSON

2021. WISO #1 TIROL 1920

31



